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SATTELSTUHL H-18

Macht aktiv

Durch die auf dem H-18 mdgliche gute, unverspannte

Mehr Leistung

Die bessere Sitzhaltung und die praktische Beweglichkeit
des Stuhls wird auch Ihre Produktivitat steigern.
Problemlos ausstrecken

Hier ist keine Ruckenlehne im Weg und Sie sitzen

hoéher als gewohnlich. So ist es wirklich leicht,
sich ohne Hande zu setzen oder aufzustehen.

Lindert Verkrampfungen in Riicken und Schultern

Die starke Abwértsneigung der Beine kippt die Lende vorwarts und biegt so das Kreuz nach innen.
Dies berichtigt zugleich auch den oberen Riicken und verbessert so die gesamte Haltung. So
verringern sich Muskelverspannung und Ruckratbelastung.

Starkung der Riickenmuskeln und Haltungsberichtigung

Die neue Sitzstellung aktiviert den Riicken und starkt so dessen Muskeln. Mit der richtigen Stellung
des Rickens geht auch eine allméhliche Verbesserung der Haltung einher.

Bessere Durchblutung

Der Rand des Stuhls driickt nicht gegen die Schenkel. Das Gesafi und die Schenkelunterseiten
werden nicht mehr gequetscht.

Die Winkel zwischen Knie und Hufte sind weiter und die FiBe haben mehr Spielraum. So wird der
Stoffwechsel angeregt und Ihre Beine werden sich bald bedeutend besser fihlen.

Schnell und sicher

Auf dem H-18 kommt man tberall hin und kann sich leicht bewegen. Die Beinfreiheit gestattet

schnelle und sichere Bewegungen, Wendungen und Streckungen. Man kann geradezu Sport treiben
auf ihm.

QUALITATS-
MANAGEMENT

Wir sind zertifiziert .
RegelmaBige freiwillige
Uberwachung nach 1ISO 9001

Anderungen an Design und Technik jederzeit vorbehalten.

Haltung und befreite Durchblutung bleiben Sie 1&nger munter.
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